
Curso de formación anual en Biodinámica Craneosacral  

1ª parte 

 Viaje hacia la corporeidad del ser humano 

Embriogénesis biodinámica 

 

 

“La biodinámica craneosacral es retornar al origen, a la creación original”.  

Michael Shea 

 

“El embrión en nosotros es el gran poder de sanación de cualquier enfermedad”.  

Jaap van der Wal 

 

 

● El presente curso es anual y constituye el primer año de la formación en terapia 

biodinámica craneosacral 

● Se trata de un trabajo de exploración somática que incluye ejercicios corporales, 

prácticas en camilla, embriología y psicología pre y perinatal 

● Es tanto una experiencia terapéutica y de sanación, como de entrenamiento de la 

percepción y la atención somáticas 

● Está abierto a quienes quieran explorar sus orígenes y su vida intrauterina, en 

busca de respuestas no intelectuales, y conectar con la experiencia sanadora y 

fortalecedora de unidad y amor que tuvimos como embriones  

● Requisitos: 1) haber hecho el taller introductorio o haber tomado sesiones de 

biodinámica craneosacral con profesionales, y 2) una entrevista previa  

 

 

CONTENIDO  

PRIMER ENCUENTRO – MAYO 20 Y 21  

Danza preconceptiva y fecundación 

 

SEGUNDO ENCUENTRO – JUNIO 17 Y 18  



Concepción e implantación 

 

TERCER ENCUENTRO – JULIO 8 Y 9  

Echar raíces: cuerpo central y cuerpo periférico 

 

CUARTO ENCUENTRO – AGOSTO 26 Y 27  

Organización, la línea media primaria. 

 

QUINTO ENCUENTRO – SEPTIEMBRE 23 Y 24  

Ignición del corazón. El descubrimiento. 

 

SEXTO ENCUENTRO – OCTUBRE 21 Y 22  

Nacimiento y apego 

 

 

TESTIMONIOS 

“Las fuerzas biodinámicas con las que trabajamos están activas tanto en la formación del 

embrión como en nosotros a lo largo de nuestra vida”.   

Zulema V. 

 

“Es como activar nuestra propia tecnología y activar estas fuerzas intrínsecas que nos 

crearon”. 

Ximena L. 

“El trauma nos fragmenta por lo cual la Biodinámica nos propone volver a la conexión de 

la totalidad, a la conexión embriológica, esa capacidad del cuerpo de curar cualquier 

desequilibrio. Propone ir sacando capas de condicionamiento construidas en las 

primeras etapas de la vida como respuesta adaptativa al medio ambiente. Los 

condicionamientos nos quitan autenticidad. La Biodinámica Craneosacral  



propone volver al origen embriológico y salir transmutado”. 

Teresa S.  

 

 


