
FORMACIÓN EN TÉCNICAS AVANZADAS DE MEDITACIÓN

1
Vivir conscientemente y siempre en el espacio del Ahora
Actitudes que crean Salud y Paz interior
Sanacion y Redención

2
Diferencias entre saber y conocer
Distinción entre intelecto y Trascendencia
Desdoblamiento del tiempo
La polaridad de la mente
Lo opuesto del miedo es la verdad
La nueva consciencia que surge desde el Si Mismo

3
La Unicidad .El desdoblamiento del Yo
El Yo que es Nosotros
La Conciencia Unificada

4
El eterno presente El tiempo trascendente
La Creación continúa multidimensional
El Campo Cuántico
El Ego como parte del Ser
Los mecanismos de defensa . La seguridad de la indefensión
La luminosidad en la atención  Vivir Lúcida Mente

5
La Psico Bio Neuro Homeostasis El cerebro primitivo Las emociones y el cerebro Los
Sentimientos y el Amor

6
Los 7 niveles de Consciencia Su evolución y los pasos desde la superficie enjuiciativa a la
esencia amorosa
Los 7 niveles de Consciencia Su evolución y los pasos desde la superficie enjuiciativa a la
esencia amorosa

7
Elogios a la incertidumbre
La consistencia del Amos
Sabiduría Omnisciente

8

La vision creativa Luminosa .Dar Sentido a los Sentidos Saborear la Vida. Aromas
Celestiales



9
Trascendencia e intuición Alegría y Clarividencia Los Poderes Sincronicidad Levitación
Telepatía

10

Hoy valoramos la sabiduría de los 5 sentidos
Olfateamos la intuición
Saboreamos la sabiduría
Miramos con Clarividencia
Tocamos con amor El toque y la caricia
Escuchamos creativamente lo original
Olfato Tierra
Sabor Agua
Visión Fuego
Tacto Aire
Escucha AKASHA
La distinción entre conocer y saber
Distinción entre intelecto y trascendencia
Lucidez cognitiva  Contemplación
Vivir en el presente con o sin Presencia
Visión superior Clarividencia
Cuerpo físico Cuerpo Akashico Cuerpo Cuántico
La Atemporalidad del Ahora
La práctica de no meditar con Atención Plena
La Meditación en el origen de las Religiones
Poderes Sindhis  Los Sutras de Patanjali
El Dharmakaya y el inconsciente Freudiano Relación entre el Psicoanálisis y la Meditación
Transferencia y Sanación
Las enseñanzas personales y presenciales con Maharishi Mahesh Yogui y con el Dalai
Lama
Osho y SriSri Ravi Shankar
ATTITUDINAL Healing Jerry Jampolsky Neal Donald Walsh Deepak Chopra Eckhart Tolle
Wayne Dyer
El proceso de Morir Premio por El proyecto Cambiar en Medicina la muerte como
culminación de la vida
Meditacion y arte
Meditación y golf Tenis
Perder los miedos y vivirlos con amor  Tantra Meditación y sexualidad
Meditación en Empresas y Bancos
Familia

Temas entrecruzados y origen de los temas en las técnicas Avanzadas


