"Proyecto BioNeuroVida"

Terapias Complementarias basadas en Neurociencia y Medicina Ancestral.

Destinado a cualquier persona que quiera aprender a gestionar la salud mental y fisica .

Formacion Anual: Programa de Estudio 2023

Aprenderemos

1) Técnicas de trabajo (todas las clases).

2) Bases teodricas para la comprension y uso de las técnicas.
3) Bases tedricas sobre el funcionamiento humano.

4) Practicas e intervenciones (presenciales y on line)

El sistema esta apoyado en las nuevas teorias neurocientificas y bioldgicas referente al
funcionamiento humano en cuanto a su naturaleza individual, social y natural.

Las técnicas utilizadas tienen 2 origenes: 1) Técnicas neurodisefiadas en laboratorio 2)
Medicinas ancestral y espirituales modificadas para su uso en consultorio.

La modalidad 2023 sera mixta con clases semanales por zoom de 1 hs.+ un presencial
(no obligatorio) los 3° sabados de cada mes a las 14 hs. en Palermo.

La teoria se imparte durante las clases por zoom, las mismas se graban y se suben a un
drive que permanece durante 30 dias para que puedas verlas tantas veces como quieras
o cursar en cualquier horario.

Los ejercicios se aprenden y practican en clase (no es necesario hablar publicamente, ni
exponer temas personales), dichos ejercicios son inéditos, no se encuentran en libros y la
mayoria son patentes exclusiva de BioNeuro'/ida.

Las técnicas son compatibles con cualquier otra terapia alternativa o médica que se esté
recibiendo.
No es necesario ser profesional, ni tener conocimientos previos.

Programa
El programa anual esta subdividido en 3 médulos trimestrales que te permiten aprender

en forma ordenada, comenzar por cualquier médulo y recursar el que quieras.

Ademas de las clases semanales vas a recibir algunas clases extra de 20 minutos para
agilizar algunas practicas y que los alumnos que se incorporan al principio de cada
modulo tengan las herramientas para acoplarse sin tener que repetir los temas (Temas
grabados: test de diagndstico por balanceo, test de diagndstico muscular, diagnoéstico por
induccién al subconsciente, uso del péndulo, reprogramacién basica, respiraciones
circulares, introd. a la meditacion, redes neuronales, diferencia entre las respiraciones de
relajacién y forzada).

1° trimestre
El primer trimestre vemos creencias y recuperacion emocional. Trabajamos en el
presente, la infancia y el transgeneracional. Vamos a aprender técnicas de respiracion,



reprogramacion, desprogramacion, reprogramacion positiva y transgeneracionales.
-Creencias, como aprendemos, como se construyen y como trabajarlas.
-Fundamentos sobre el funcionamiento del cerebro. Redes neuronales, médulos y
funciones.

-Mi cerebro chapucero. Comprension de las paradojas del cerebro.

-Terapia de realidad vs Terapia regresiva desde las redes neuronales.

-Reprogramacion de aprendizajes y creencias primarias.

-Neuronas espejo. Como aprendemos a través de las generaciones. Mentes escindidas,
pensamientos fracturados.

-Reprogramacion de memorias de embarazo y primera infancia.

-Emociones, sensaciones y percepciones, su relacidén con la formacién de la personalidad.

-Terapia de Recuperacion emocional.

-Transgeneracional y epigenética. Creencias adquiridas.

-Constelaciones familiares (segun técnicas ayurvédicas) para el reordenamiento de
creencias.

-Comprensién de las enfermedades psiquiatricas en relacién al entorno social. Adicciones,
obesidad, etc.

-Estrés y su relacion con la falta de aprendizaje, concentracion y capacidad emocional.

22 trimestre

El segundo modulo se enfoca en las enfermedades psicosomaticas y el manejo del
estrés. Vamos a aprender respiraciones, técnicas de reprogramacion, desprogramacion,
resignificacion, endocepcioén, recapitulacion.

-Por qué nos enfermamos?

-Estrés y su relacion con las enfermedades psicosomaticas, cognitivas, metabdlicas e
inflamatorias.

-Enfermedades cardiovasculares, inflamatorias, sus causas.

-Conflicto figurado, relacion mente enfermedad.

-Cémo comprender y decodificar los sintomas.

-Terapia de realidad vs terapias regresivas desde el estrés.

-Por qué usar reprogramaciones positivas? influencia en el hipocampo.
-Depresion y ansiedad.

-Estrés y sintomas puntuales como esterilidad, fibromialgia, hiopotiroidismo, etc.

-Practicas para ajustar el sistema nervioso auténomo.

-Jackeos neuronales. Autocepcion y exopercepcion.

-Estrés cronico infantil. Estrés residual. Estrés social. Estrés psicoldgico vs estrés
bioldgico.

-Autoinmunes. Autointoxicaciones.

-Técnicas de modificacion neuro-hormonal.

-Transgeneracional en relacion al estrés.

32 trimestre

El tercer mddulo va a estar dedicado al trauma, alteraciones de la personalidad y los
sintomas extremos. Vamos a aprender respiraciones, técnicas de destraumatizacion,
jackeos neuronales, modificacién de los sistemas de emergencia y abordajes desde la
reprogramacion positiva.




-Trauma y su relacion directa con los problemas de conducta y enfermedades
psiquiatricas.

-La recuperacion del yo como eje de la personalidad. Resencibilizacion.

-Tec. se Fracturas del Alma. Tec. del alma dormida

-Terapias de realidad presente Vs terapias regresivas para el trauma.

-Trauma complejo, trauma profundo. Modificaciones que se producen en el sistema y su
relacion -con enfermedades fisicas y psiquiatricas.

-Shock traumatico. Engramas. Fundamentos de la mente reactiva

-Reciclado neuronal

-Mente adquirida. Descentralizacién del yo como patologia. Locus figurado.

-Técnicas de orden sagrado. El desorden social en relacién de nuestros desequilibrios
-Las heridas del Alma. Tec. de recuperacion sensorial.

-Inversion psiquica.

-Transgeneracional en relacion al trauma.

Temas transversales: temas que estan incluidos en todas las clases.
Respiraciones y sus usos terapéuticos.

Origenes ancestrales de las técnicas utilizadas.

Meditacion y relajacion.

Diagnéstico.

Recuperacion sensorial.

Reprogramacion, desprogramacion, resignificacion.

Para inscripciones: info@fundacioncolumbia.org o entra a www.fundacioncolumbia.org y
segui las instrucciones.

Para consultas o pedir el programa de estudio. Ana Paz +54 9 11 5966 6120

Seguirnos en nuestros medios gratuitos entrando a www.bioneurovida.com.ar, tenes
programas de radio, podcast y videos en un solo lugar.



http://www.fundacioncolumbia.org/
http://www.bioneurovida.com.ar/

