Programa de Estudio- Eneagrama en Movimiento

Médulo 1. Historia y origenes del Eneagrama

* Introduccién y elementos histéricos

* Cartografia del Eneagrama

* Definicion y conceptos basicos

* Visién de la neurosis y desarrollo del caracter

*» Triadas y cerebros

* Vision general de los eneatipos: pasion y fijacion

Modulo 2. Psicologia de los eneatipos

* Infancia y desarrollo de cada Ego

* El nifo interior y dinamicas de los sistemas familiares
* Amor y conflictos vinculares

* El ego y el cuerpo: somatipos

Modulo 3. Subtipos

* Egos de conservacion (yo)

» Egos Sociales (tu)

* Egos Sexuales (tu y yo)

Modulo 4. Dinamicas Internas

* Relaciones de cercania

* Direcciones de integracion y desintegracién
» De la sombra a la luz de cada caracter

* Antidotos y virtudes

Modulo 5. Eneagrama y Movimiento

» Enfoque de la psicologia Transpersonal

* Una vision integradora de las capacidades basicas humanas
* El trabajo con el cuerpo como camino de transformacion

» Eneatipos: bloqueos y aspectos a cultivar



